
            チームオレンジに参加しませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

チームオレンジとは、「認知症のご本人・ご家族の悩みや

身近な困り事を『オレンジサポーター』と呼ばれる 

ボランティアや専門職がともに考えていく仕組み」です 

チームオレンジのメンバー 

手稲区第１地域包括支援センター（担当地区：前田、富丘、西宮の沢、新発寒） 
住所：手稲区前田４条１０丁目２番８号 タケシンスクエアビル３階 

電話：011-695-8000  オレンジコーディネーター 関野（せきの） 

手稲区第２地域包括支援センター（担当地区：手稲本町・手稲鉄北・稲穂金山・星置） 
住所：手稲区曙 5条 2丁目 8番１号   
電話：011-686-7000  オレンジコーディネーター 嶋津（しまづ） 

 

①拠点活動の場（週 2回程度） 

・ご本人、ご家族、オレンジサポーターが集まる場 

・認知症の方の希望を聞き、実現に向けてオレンジサポーターとともに考えていく場 

・認知症普及啓発のための取り組みを一緒に企画・開催したり、本人や家族ミーティングを行う 

・途中参加、途中退席ＯＫ。週 2回必ず参加しなくても大丈夫です！ 

スマイルオレンジチーム 

個別のボランティア 

認知症のご本人・ご家族 オレンジサポーター 
オレンジ 
コーディネーター 

地域包括支援センター 
の担当職員 

認知症サポーター養成講座および
ステップアップ講座を受けた方 

 

・認知症の方の散歩や買い物、すこやか倶楽部、

スマイルオレンジチーム等外出の付き添い 

・認知症の方の受診日の声かけ 

 

オレンジサポーターの皆さまの活動

は、オレンジコーディネーターがサポ

ートいたします 

 

※その他のメンバー：手稲区内の関係機関、介護保険事業所、団体等 

オレンジサポーターが活動するのは… 

令和７年５月作成 

以前認知症サポーター養成講座受講された方で、チームオレンジの活動に賛同いただける方は

ステップアップ講座を受講し、オレンジサポーターとして活動いただければと思います！ 

… 



 

 

０ 

場所 手稲区民センター 2階 第１・２会議室 

定員 各コース 30名 

対象 認知症サポーター養成講座を修了した方で、チームオレンジの 

活動に関心のある方。及び、手稲区にお住まいの方・手稲区に 

お勤めの方 

申込期限 各回開催日の 1週間前まで 

①7月２２日（火）、②11月 13日（木）、③令和８年３月３日（火） 

 

 

 

 

【プログラム】 

 〇「札幌市のチームオレンジについて」 

手稲区役所保健支援係 認知症地域支援推進員 山田 華帆氏 

 〇「認知症の疾患の理解をさらに深める」 

① ７月２８日（月）：手稲病院 精神科診療部長 菅原 康文先生（認知症サポート医） 

②１１月２０日（木）：手稲家庭医療センター センター長 小嶋 一 先生（認知症サポート医） 

③ ３月１０日（火）：手稲渓仁会医療センター 主任部長：安喰 稔先生（認知症サポート医） 

 〇「認知症の方と暮らす社会」「コミュニケーションのポイントと実際」 

社会福祉法人渓仁会 手稲つむぎの杜 地域密着型サービス 担当課長 二瓶 むつみ氏 

（札幌市認知症介護指導者） 

 〇「当事者からのメッセージ」 

 〇「オレンジサポーターとしての今後の活動」 

   手稲区第１地域包括支援センター オレンジコーディネーター 関野 友子 

   手稲区第２地域包括支援センター オレンジコーディネーター 嶋津 瑠里 

Ｒ７年度 オレンジサポーター養成 

「ステップアップ講座」 
日時 

①令和 7年 ７月２８日（月） 

（開場 9：20）  9：30 ～ 12：15 

②令和 7年１１月２０日（木） 

（開場 12：50）13：00 ～ 15：45 

③令和 8年 ３月１０日（火） 

（開場 12：50）13：00 ～ 15：45 

手稲区第１地域包括支援センター 

ＴＥＬ：011-695-8000（平日 9：00～17：00） 

メール：t-hokatu@etude.ocn.ne.jp 
※申し込み時、①参加者氏名 ②電話番号 ③住所 ④受講希望日をお伝えください 

お申込み 

お問合せ 


